
ÖZGEÇMİŞ VE ESERLER LİSTESİ

ÖZGEÇMİŞ

Adı ve Soyadı: Aysu YILDIZ KARAAHMET

Doğum Tarihi: 1987

Akademik Unvanı: Dr. Öğr. Üyesi

İş Adresi:

E-postası: aysuy@biruni.edu.tr

Bildiği Yabancı Diller (Puan ve Yılı):İngilizce, B2 Orta Üstü, 2017

Uzmanlık Alanı: Sağlık Bilimleri

Derece Bölüm/Program Üniversite Yıl

Doktora EBELİK (DR) İstanbul Üniversitesi-Cerrahpaşa 2021

Yüksek Lisans EBELİK (YL) (TEZLİ) İstanbul Üniversitesi 2017

Lisans EBELİK BÖLÜMÜ Haliç Üniversitesi 2012

Yüksek Lisans Tez Başlığı (özeti ekte) ve Tez Danışman(lar)ı:
Gebe kadınların cinsel doyumlarının belirlenmesi ve cinselliği etkileyen etmenlerin incelenmesi

Doktora Tezi/S.Yeterlik Çalışması/Tıpta Uzmanlık Tezi Başlığı (özeti ekte) ve Danışman(lar)ı:

Anne beslenmesine eklenen probiyotiğin infantil kolik ve bağırsak mikrobiyota içeriğine etkisi: Randomize kontrollü
çalışma

Görev Unvanı Görev Yeri Yıl

Dr. Öğr. Üyesi Haliç Üniversitesi 2022-2022

Öğretim Görevlisi Haliç Üniversitesi 2019-2021

Araştırma Görevlisi Haliç Üniversitesi 2017-2019

Yönetilen Yüksek Lisans Tezleri:
1. Gebelikte ve emzirme döneminde geleneksel beslenme yaklaşımlarının değerlendirilmesi (2024)

İdari Görevler:
Bölüm Başkanı - Haliç Üniversitesi (2023 - Devam Ediyor)
Bölüm Başkan Yardımcısı - Haliç Üniversitesi (2022 - Devam Ediyor)

Bilimsel Kuruluşlara Üyelikler:
Bilimsel Mesleki Organizasyon (Asli Üye) (2025 - 2027)



Ödüller:
2. Sözlü Bildiri Ödülü (2021)

ESERLER

A. Uluslararası hakemli dergilerde yayımlanan makaleler:

A1. "Health Outcomes of Umbilical Cord Clamping Techniques in Preterm Neonates: Meta-analysis", Revista da Associação Médica
Brasileira, 2025.

A2. "The Influence of Circumcision on Male Sexual Function: A Meta-Analysis of Satisfaction, Erectile Function, and Dyspareunia",
Journal of Sex & Marital Therapy, 2025.
A3. "The Impact of Pacifiers and Positioning on Pain Management in Neonates: Meta-Analysis", Pain Management Nursing, 2025.

A4. "The Effect of Online Progressive Muscle Relaxation Exercises on Sexual Satisfaction and Function of Applied to Women with
Low Sexual Satisfaction: A Randomized Controlled Study", International Journal of Sexual Health, 2025.

A5. "The Impact of Pacifiers and Positioning on Pain Management in Neonates: Meta-Analysis", Pain Management Nursing, 2025.
A6. "Superstitions and practices of women in the perinatal period in Turkey: a cross-sectional study", Revista da Associação Médica
Brasileira, 2025.
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D9. "The Opinions of Married Women Living in the Metropolitan Area of Turkey on the Family Planning Method they Use: A
Qualitative Research", Turkish Journal of Family Medicine and Primary Care, 2023.
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