BIRUNI ) . o
UNIVERSITESI OZGECMIS VE ESERLER LISTESI

“Bilimin Gelecegi”

OZGECMIS
Adi ve Soyadi: Cigdem CINAR
Dogum Tarihi: 1984
Akademik Unvani: Dog. Dr.
Is Adresi:
E-postasi: ccinar@biruni.edu.tr

Bildigi Yabanci Diller (Puan ve Yil1):ingilizce, B1 Orta, 2017

Uzmanlik Alant: Saglik Bilimleri
Derece Boliim/Program Universite Yil
Tipta Uzmanlik | FiZIKSEL TIP VE REHABILITASYON | ISTANBUL FiZIK TEDAVi VE 2015
REHABILITASYON EGITIM VE
ARASTIRMA HASTANESI
Lisans TIP Cukurova Universitesi 2009

Doktora Tezi/S.Yeterlik Caligmasi/Tipta Uzmanlik Tezi Baslig (6zeti ekte) ve Danisman(lar)i:

Inme hastalarinda nérojen mesanenin degerlendirilmesi ve ndrojen mesanenin fonksiyonel durum ile yagam kalitesi
tizerine etkisi

Gorev Unvam Gorev Yeri Yil
Dog. Dr. Biruni Universitesi 2024-Devam Ediyor
Ogretim Gérevlisi Dr. Biruni Universitesi 2024-2024
Aragstirma Gorevlisi ISTANBUL FiZiK TEDAVI VE REHABILITASYON EGITIM | 2011-2015
VE ARASTIRMA HASTANESI
ESERLER

A. Uluslararasi hakemli dergilerde yayimlanan makaleler:
Al. "The Role of ChatGPT in osteoporosis management: a comparative analysis with clinical expertise", Archives of Osteoporosis,
2025.

A2. "Lipedema awareness and knowledge level among medical doctors in Turkey: A cross-sectional study highlighting the diagnosis
and treatment gap", Phlebology, 2025.

A3. "Ultrasonographic evaluation of abdominal muscle thickness symmetry in adolescent idiopathic scoliosis: a case-controlled
study", European Journal of Physical and Rehabilitation Medicine, 2021.

A4. "Effect of robotic-assisted gait training on functional status, walking and quality of life in complete spinal cord injury",
INTERNATIONAL JOURNAL OF REHABILITATION RESEARCH, 2021.
B. Uluslararasi bilimsel toplantilarda sunulan ve bildiri kitaplarinda (proceedings) basilan bildiriler:

B1. "Romatoid Artritli Hastalarda Uyku Kalitesine Etki Eden Faktorlerin Arastirilmasi”, ISTANBUL DERM-GASTRO-RHEUM
UPDATE SUMMIT 2022, 2025.



B2. "COMPARISON OF RESPIRATORY FUNCTIONS OF ADOLESCENT IDIOPATHIC SCOLIOSIS PATIENTS WITH
HEALTHY ADOLESCENT CONTROLS", 4th International SCOSYM Symposium, 2023.

B3. "Effect of anogenital distance parameters on kegel exercises outcomes in the management of women with stress urinary
incontinence: primary results", ULUSLARARASI PELVIK TABAN VE KOZMETIK JINEKOLOJI KONGRESI, 2023.

B4. "KRONIK AGRISI OLAN GERIATRIK HASTALARDA KINEZYOFOBI VE KEMIK MINERAL YOGUNLUGU - ON
CALISMA SONUCLARI", ULUSLARARASI KATILIMLI 28. FiZIKSEL TIP VE REHABILITASYON KONGRESI, 2021.

BS. "Lipédem Tanili Hastalarmn Lipddem Hakkindaki Bilgi Diizeyleri", 1. ULUSLARARASI KATILIMLI LENFODEM
KONGRESI, 2019.

B6. "Spinal Kord Yaralanmali Hastalardaki Giinliik Yasam Aktivitelerinin Onemi ve Hedefleri", ULUSLARARASI KATILIMLI 27.
FiZIKSEL TIP VE REHABILITASYON KONGRESI, 2019.

B7. "Omurilik Yaralanmalh Hastalarda Urodinami Oncesi Antibiyotik Profilaksisi Gerekli midir? Prospektif, Randomize Calisma",
ULUSLARARASI KATILIMLI 27. FIZIKSEL TIP VE REHABILITASYON KONGRESI, 2019.

BS. "HEKIMLER ARASINDA LIPODEM FARKINDALIGININ ARASTIRILMASI", 3. ULUSLARARASI KATILIMLI
LENFODEM SEMPOZYUMU, 2018.

C. Yazilan ulusal/uluslararasi kitaplar veya kitaplardaki béliimler:

C2. Yazilan ulusal/uluslararasi kitaplardaki boliimler:

C2.1. "Dermatology Remember-Consult / Dermatoloji Hatirla Danis", Akademisyen Kitabevi, 2022.
C2.2. "Kanser Rehabilitasyonu", Giines Tip Kitabevleri, 2022.
C2.3. "Giincel Pediatrik Rehabilitasyon", Bilmedya Yayincilik, 2021.

C2.4. "Tiirkiye Klinikleri Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon Ozel -Travmatik Beyin Yaralanmalarinda Rehabilitasyon", Tiirkiye
Klinikleri (Basildig1 yer-Basimci-Yayimet: Ortadogu Reklam Tanitim Yayincilik), 2020.

C2.5. "Damar", Bay¢inar Tibbi Yayncilik, 2019.

D. Ulusal hakemli dergilerde yayimlanan makaleler:

D1. "Botulinum Toxin Treatment on Migraine Patients; Its Effect on Disability, Severity of Migraine and Depression",
COMPREHENSIVE MEDICINE, 2025.

D2. "Artificial Intelligence as a Partner in Ankylosing Spondylitis Care: Evaluating ChatGPT’s Role and Performance", MEDICAL
RECORDS-International Medical Journal, 2025.

D3. "Effect of Preoperative Kegel Exercises on Continence Rates After Open Radical Prostatectomy", Grand journal of urology
(Online), 2023.

D4. "Ultrasound-Guided Subacromial Corticosteroid Injections in Comparison to Anatomic Landmark-Guided Injections in
Subacromial Impingement Syndrome", Archives of health science and research (Online), 2022.

D5. "Inme Hastalarinda Nérojenik Alt Uriner Sistem Disfonksiyonunun Degerlendirilmesi", Mugla Sitki Kocman University, 2022.
D6. "Inmede Obezitenin Fonksiyonel Duruma Etkisi", ISTANBUL FiZIKSEL TIP VE REHABILITASYON DERGISI, 2022.

D7. "Farkli Hemisfer Lezyonu Olan Inmeli Hastalarda Etkilenen Hemisfer ile Depresyon Arasindaki iliski", ISTANBUL FiZIKSEL
TIP VE REHABILTASYON DERGISI, 2021.

DS8. "Inmeli Hastalarda Alt Uriner Sistem Disfonksiyonu ile inme Tarafi ve Etiyolojisi Arasindaki iliski", ISTANBUL FiZIKSEL TIP
VE REHABILTASYON DERGISI, 2021.

D9. "Idiyopatik Skolyozda Konservatif Tedaviler", ISTANBUL FiZIKSEL TIP VE REHABILITASYON DERGISI, 2021.

D10. "Lenfodem Unitesinde Takipli Lipddem Hastalarimin Klinik ve Demografik Ozellikleri", ISTANBUL FiZiKSEL TIP VE
REHABILITASYON DERGISI, 2020.

D11. "Omurilik Yaralanmali Hastalarda Noropatik Agri Klinigi ve Demografik Verilerle Olan fliskisi", ISTANBUL FiZiKSEL TIP
VE REHABILITASYON DERGISI, 2020.

D12. "Comparison of the Patients with Complete and Incomplete Spinal Cord Injury Administered Robotic-Assisted Gait Training
Treatment", Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon Bilimleri Dergisi, 2020.

DI13. "Lomber Radikiiler Agri fle Bagvuran Bir Zona Zoster Olgusu", ISTANBUL FiZIKSEL TIP VE REHABILITASYON
DERGISI, 2019.

D14. "Fibromiyalji ve Miyofasiyal Agri Sendromu Hastalarinda Agr1 ve Yasam Kalitesinin Kargilagtirmali Sonuglar”, ISTANBUL
FiZIKSEL TIP VE REHABILITASYON DERGISI, 2018.

D15. "inmede Yasin Fonksiyonel Duruma Etkisi", ISTANBUL FiZIKSEL TIP VE REHABILITASYON DERGISI, 2017.

E. Ulusal bilimsel toplantilarda sunulan ve bildiri kitaplarinda basilan bildiriler:



El. "FARKLI HEMISFER LEZYONU OLAN INMELI HASTALARDA ETKILENEN HEMISFER ILE DEPRESYON
ARASINDAKI ILiSKI", 6. INME REHABILITASYONU SEMPOZYUMU, 2022.

E2. "INME SONRASI GELISEN NOROJEN MESANENIN FONKSIYONEL DURUM VE YASAM KALITESI UZERINE
ETKISI", 4. FTR GUNLERI SEMPOZYUMU (Tezden iiretilmistir), 2021.

E3. "GELENEKSEL VE TAMAMLAYICI TIP FARKINDALIK CALISMASI", 4. ILAC VE TEDAVI KONGRESI, 2018.

E4. "Kronik Spinal Kord Yaralanmali Hastalarda Idrar Bosaltim Yéntemiyle Idrar Yolu Enfeksiyonu Arasindaki iliski", 25. Ulusal
Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon Kongresi, 2015.



