BIRUNI
UNIVERSITY CURRICULUM VITAE AND PUBLICATIONS LIST

“Future of Science”

CURRICULUM VITAE

Name and Surname: Giilsen Cay1r

Date of Birth: 1966

Academic Title: Assistant Professor

Work Address:

Email: geayir@biruni.edu.tr

Area of Expertise: Gynecology and Obstetrics Nursing

Degree Department/Program University Year

Doctorate HEMSIRELIK (DR) Hali¢ University 2017
Master's Degree | HEMSIRELIK BOLUMU 1999
Bachelor's HEMSIRELIK BOLUMU Istanbul University 1994
Degree

Master's Thesis Title (abstract attached) and Thesis Supervisor(s):

Uriner inkontinans operasyonu gegiren kadinlarda postoperatif dénemle ortaya ¢ikan sorunlara yénelik hemsirelik
girisimlerinin etkinligi

Doctoral Thesis/Proficiency Study/Medical Specialization Thesis Title (abstract attached) and Supervisor(s):

Asirt aktif mesaneli kadinlarda saglikli yagam bigimi davranig egitiminin tedavi lizerine etkisi

Position Title Workplace Year

Assistant Professor Biruni University 2017-Continues

Supervised Master's Theses:

. Fototerapi uygulanan yenidoganlara dinletilen beyaz giiriiltiinlin bilirubin diizeyine etkisinin belirlenmesi (2025)

. Gebelikte verilen doguma hazirlik ve danismanlik egitiminin gebelik ve dogum siirecindeki uyuma etkisi (2025)

. Rahim igi ara¢ ve kondom kullaniminin kadinlarmanksiyete ve cinsel yasam kalitesine etkisi (2025)

. Kadin konukevindeki kadinlarda 6z bakim giiciiniin belirlenmesi (2024)

. Lomber disk hernisi olan kadinlarda {iriner semptomlarinin degerlendirilmesi (2024)

. Dogum sonu hastane ziyaretgilerinin annelerin anksiyete ve emzirme yeterliligi iizerine etkisinin incelenmesi (2024)
. Primiparlarda rebozo tekniginin dogum siirecine etkisinin incelenmesi (2024)

. PRIMIPARLARDA SERT ZEMINE YASLANARAK COMELMENIN DOGUM SURECINE ETKISININ
INCELENMESI (2024)

9. Ebelerde mesleki aidiyetin tibbi hatalara yonelik tutumlarina etkisi (2023)

10. Menopozdaki kadinlarin sicak basmasi sikayetini azaltmada soguk su igmenin etkisi (2023)

11. Miizigin gegis fazi ve sonrasi dogum siirecine etkisinin incelenmesi (2023)

12. Gebelikte internet, sosyal medya ve sosyal ¢cevrenin bilgi kaynagi olarak kullanilmasimin dogum korkusuna etkisinin
incelenmesi (2023)

13. Uriner inkontinansi olan kadilarin uyguladiklar: davranissal ¢dziim yollarinin belirlenmesi (2022)

0 NN N AW N

14. Gestasyonel diyabetli anne yenidoganlarinin anne siitii ve mama destegi sonucu kan sekerlerinin karsilastirilmast
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