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English, B1 Intermediate, 2007

Degree Department/Program University Year

Doctorate HEMŞİRELİK ESASLARI (DR) Marmara University 2006

Master's Degree HEMŞİRELİK ESASLARI (YL) (TEZLİ) Marmara University 1998

Bachelor's
Degree

İstanbul University 1989

Master's Thesis Title (abstract attached) and Thesis Supervisor(s):
İdrar kültürü için örnek alırken, kadınlarda genital bölge temizliğinde sabunlu su ve steril distile su kullanılmasının
önemi

Doctoral Thesis/Proficiency Study/Medical Specialization Thesis Title (abstract attached) and Supervisor(s):
Hemşirelik öğrencilerinde eleştirel düşünme

Position Title Workplace Year

Professor Dr. Biruni University 2018-Continues

Associate Professor Biruni University 2015-2018

Associate Professor Haliç University 2013-2015

Associate Professor Haliç University 2007-2015

Research Assistant Marmara University 1995-2007

Supervised Master's Theses:

1. Açık kalp ameliyatı öncesi verilen solunum egzersizlerinin ameliyat sonrası dönemde gelişebilecek atelektazi ile
ilişkisinin incelenmesi (2015)
2. Pediatrik kardiyovasküler cerrahi hastalarında pozisyon değişimi ve aspirasyonun etkinliğinin incelenmesi (2015)
3. Ortopedik cerrahi girişim sırasındaki pozisyon desteğinin ameliyat sonrası ağrı üzerine etkisi (2015)
4. Subkutan heparin enjeksiyonu sonrası ekimoz oluşumunun izlenmesi (2014)
5. Koroner arter bypass grefti ameliyatı geçiren hastalarda yorgunluk ve sağlık algısı (2014)
6. Hemşirelerin işe bağlı gerginlik düzeyinin belirlenmesi ve stresle baş etme tutumlarının incelenmesi:özel bir hastane
örneği (2013)
7. Multipl myelomlu hastalarda yaşam kalitesi ve stresle başa çıkma tutumları (2013)
8. Böbrek nakli hastalarında viral infeksiyon yayğınlığı; eğitimin etkinliğinin incelenmesi (2012)



9. Yönetici hemşirelerde duygusal zeka ve boyun eğici davranışların incelenmesi (2012)
10. Ameliyathane hemşirelerinin lazer kullanımıyla ilgili güvenlik önlemleri: eğitimin etkisi (2011)
11. İstanbuldaki özel diyaliz merkezlerinde çalışan hemodiyaliz hemşirelerinin stres düzeyleri ve stres düzeylerinin iş
doyumuna etkisi (2010)
12. İstanbul ilindeki özel bir sağlık grubunda çalışan hemşirelerin performans değerlendirme görüşmelerinin
incelenmesi (2010)
13. Koroner anjiyografi uygulanacak hastalarda müzik terapisinin anksiyete düzeyine etkisi (2010)

Administrative Duties:

Institute Director - Biruni University (2019 - Continues)
Institute Director - Biruni University (2017 - 2019)
Head of Department - Haliç University (2010 - 2011)
Institute Director - Haliç University (2009 - 2017)

Awards:
Sözel bildiri ikincilik ödülü (2024)

PUBLICATIONS

A. Articles published in international peer-reviewed journals:

A1. "Study of Nurses' Malpractice Tendencies and Burnout Levels", RESEARCH IN NURSING & HEALTH, 2025.
A2. "Determinants of Nurses' Caring Behaviours: Cultural Adaptation and Psychometric Testing of the Turkish Version—A
Methodologic Study", Scandinavian Journal of Caring Sciences, 2025.

A3. "Temporal Dynamics of Pain: Examining the Relationship Between Intramuscular Injection Duration and Pain Perception: A
Crossover Randomized Controlled Trial", Cureus, 2024.

A4. "The Effect of Aromatherapy Massage on the Pain Severity and Quality of Life in Acute Migraine Attacks: A Randomized
Controlled Trial", Florence Nightingale Journal of Nursing, 2024.
A5. "The Effect of Breathing Exercises on Preventing Postoperative Atelectasis: A Randomized Controlled Trial", FLORENCE
NIGHTINGALE JOURNAL OF NURSING-FLORENCE NIGHTINGALE HEMSIRELIK DERGISI, 2018.
A6. "The impact of visits on vital signs of the patients in surgical intensive care unit: A pilot study Cerrahi yoǧun bakim hastalarinda
ziyaretin yaşam bulgulari üzerine etkisi: Pilot çalişma", Ulusal Travma ve Acil Cerrahi Dergisi, 2012.

D. Articles published in national peer-reviewed journals:

D1. "The Effect of Nurses’ Quality of Work Life on Their Care Behaviour", Africa Journal of Nursing and Midwifery, 2025.

D2. "A Scientometric Overview of the Current Status and Trends of Holistic Nursing Studies", Holistic Nursing Practice, 2024.
D3. "Examination of career-related stress in senior students of health sciences departments", Sağlık Akademisyenleri Dergisi, 2023.
D4. "Hasta ve Hasta Yakınlarının İnvaziv Girişimler Sırasındaki Tepkilerinin Hemşireler Üzerindeki Etkisinin İncelenmesi", Ordu
Üniversitesi Hemşirelik Çalışmaları Dergisi, 2021.
D5. "The Effect of Position Support During Orthopedic Surgery on Postoperative Pain: A Randomized Controlled Trial", Pain
Management Nursing, 2020.
D6. "Effect Of Face To Face Education On Patient’s Anxiety In Perioperative Period: A Randomized Controlled Trial", İzmir Kâtip
Çelebi Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Dergisi, 2020.

D7. "Yaşlı Sağlığı Geliştirme Ölçeğinin Geçerlilik ve Güvenirlik Çalışması.", Geleneksel ve Tamamlayıcı Tıp Dergisi, 2020.
D8. "Pressure Application to Prevent Bruising in Subcutaneous Heparin Injection", International Journal of Health Sciences and
Research, 2018.
D9. "A study on efficacy of hydration administered by subcutaneous infusion in geriatric patients Geriatrik hastalarda subkutan
infüzyonla yapilan hidrasyonun etkinliğine ilişkin bir çalişma", Turk Geriatri Dergisi, 2018.

D10. "Effects of Hickman Catheter Care Training on Practices of Nurses", International Journal of Caring Sciences, 2017.
D11. "The Investigation of Fatigue of the Patients Undergoing Coronary Artery By-pass Graft Surgery", JAREN, 2016.

D12. "Çocuk gelinler sorununa toplumsal duyarlılık geliştirme", International Journal of Human Sciences, 2016.



D13. "Validity and reliability study of the supportive care needs survey Destekleyici bakım gereksinimleri ölçeğinin geçerlik ve
güvenirlik çalışması", Turkiye Klinikleri Journal of Medical Sciences, 2016.

D14. "First aid knowledge of university students in poisoning cases", Turkiye Acil Tip Dergisi, 2014.
D15. "Autonomy and submissive behaviour among students at the college of nursing", HealthMED, 2012.

D16. "The Effects Of Music Therapy On Coroner Angiograpy Patients’ Anxiety Levels", Open Journal of Nursing, 2012.
D17. "First day in clinical practice: Evaluating stress of nursing students and their ways to cope with it", HealthMED, 2012.
D18. "The relationship among pressure ulcers, oxygenation, and perfusion in mechanically ventilated patients in an intensive care
unit", Journal of Wound, Ostomy and Continence Nursing, 2009.
D19. "Change in the health promoting lifestyle behaviour of Turkish University nursing students from beginning to end of nurse
training", Nurse Education in Practice, 2008.
D20. "Visiting in ICUs: the opinions of nurses and patients’ relatives", Connect Critical Care Nursing in Europe, 2000.


