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5. Yetişkin bireylerde mukbang videoları izlemenin beslenme alışkanlıkları ile ilişkisi (2025)
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ESERLER

B. Uluslararası bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitaplarında (proceedings) basılan bildiriler:

B1. Heybet S., Akdağ G., Yalın B., Erdoğan İ., Aydın E., Albay C., WE PAINTED THE SCHOOL: VOCATIONAL SCHOOL
STUDENTS MEET WITH THE VOLUNTEER SECTOR THROUGH SOCIAL RESPONSIBILITY PROJECTS, In:
Entrepreneurship in a Globalized World 2023, İstanbul, Türkiye, 2023, pp. 19-30.
B2. Ihlamur M., Kelleci K., Tunalı Aslan S., Kahraman T., Heybet S., Özkan M., Myristica Fragrans Ekstraktının AGS Mide Kanseri
Hücre Hattı Üzerindeki Sitotoksik Etkilerinin İncelenmesi, In: 2nd INTERNATIONAL CONGRESS ON SCIENTIFIC ADVANCES
(ICONSAD'22), İstanbul, Türkiye, 2022, pp. 19-30.
B3. Kelleci K., Ihlamur M., Kahraman T., Tunalı Aslan S., Heybet S., Özkan M., Artemisia Dracunculus Ekstraktı İçeren İlaç
Formülasyonlarının İnsan Meme Kanseri Hücrelerine Karşı Sitotoksik Etkileri, In: 2nd INTERNATIONAL CONGRESS ON
SCIENTIFIC ADVANCES (ICONSAD'22), İstanbul, Türkiye, 2022, pp. 19-30.
B4. Çivi Karaaslan T., Aslan Keleş Y., Keleş Ö., Heybet F., Heybet S., THE RELATIONSHIP BETWEEN SMARTPHONE USAGE
AND NECK PAIN IN PHYSIOTHERAPY AND REHABILITATION DEPARTMENT STUDENTS, In: Union of Thrace
Universities 5th International Health Sciences Congress, Balıkesir, Türkiye, 2022, pp. 19-30.
B5. Heybet S., Heybet F., Keleş Ö., Aslan Keleş Y., Çivi Karaaslan T., EVALUATION OF THE PREVALENCE OF LOW BACK
PAIN AND RELATED RISK FACTORS IN UNIVERSITY STUDENTS, In: Union of Thrace Universities 5th International Health
Sciences Congress, Balıkesir, Türkiye, 2022, pp. 19-30.

B6. Heybet S., Biruni Üniversitesi Meslek Yüksekokulu Öğrencilerinin Sosyal Sorumluluk Proje Performanslarının
Değerlendirilmesi, In: Dijital Çağda Meslek Yüksekokullarının Yeniden Yapılandırılması Sempozyumu, İstanbul, Türkiye, 2022, pp.
19-30.

B7. Heybet S., Heybet F., Aslan Keleş Y., Keleş Ö., Çiftci E., Evaluation of Physical Activity and Health Perceptions of University
Students in the Covid-19 Pandemic, In: IV. International Health Sciences Congress, Kırklareli, Türkiye, 2021, pp. 19-30.

B8. Heybet S., Heybet F., 2020-2021 Yılları Arasında Yerel Medyada Yalova’da Engelli Bireylerin Yer Aldığı Haberler ve Bu
Haberlerin Analizi, In: Yalova Araştırmaları Kongresi, Yalova, Türkiye, 2021, pp. 19-30.
B9. Heybet S., Heybet F., Balıkesir Bandırma’da Hizmet Veren Özel Eğitim ve Rehabilitasyon Merkezlerinin Erişilebilirlik
Özelliklerinin İncelenmesi, In: International Symposium of Bandırma and its Surroundings, Balıkesir, Türkiye, 2020, pp. 193-199.



B10. Heybet S., Özcan S., Kaya L., Bandırma ve Çevresindeki Sağlık Kuruluşlarının Dış Erişilebilirlik Özelliklerinin İncelenmesi,
In: UBS19 International Symposium of Bandırma and its Surroundings, Balıkesir, Türkiye, 2019, pp. 49-54.

B11. Öztürk B., Şenol T., Toraman M. A., Önal G., Heybet S., Skleroderma Tanılı Ampute Bireyde Günlük Yaşam Aktivitelerine
Yönelik 3D Printer Ile Üretilen Adaptif Ekipman Uygulamaları: Vaka Çalişmasi, In: 2nd International Health Sciences and Life
Congress, Burdur, Türkiye, 2019, pp. 19-30.
B12. Aydın S. E., Heybet S., Konstipasyon Tedavisinde Refleksoloji Yöntemlerini Baz Alan Ortez Tasarımı, In: GETAT2019,
Geleneksel ve Tamamlayıcı Tıp Kongresi, İstanbul, Türkiye, 2019, pp. 19-30.

B13. Heybet S., Yavuzer M. G., Sırma E., Bahriye Sağ Kolağası Hüseyin Efendi Hamidiye Etfal Hastanesinde İlk Pediatrik
Fizyoterapi ve Ortez-Protez Uygulamaları, In: Amasya Uluslararası Sağlık, Toplum ve Kültür Sempozyumu, Amasya, Türkiye, 2019,
pp. 19-30.
B14. Keleş Ö., Turan K. E., Öztürk B., Heybet S., Yaşlılarda Kognitif Fonksiyon İle Depresyon Düzeyleri Arasındaki İlişkinin
Araştırılması, In: 5th International Symposium on Multidisciplinary Studies (ISMS), Ankara, Türkiye, 2018, pp. 19-30.

B15. Heybet S., Şehir İçi Erişilebilirlik Özelliklerinin Google Haritalar Kullanılarak Bir İnternet Sitesi/Uygulama İle
Değerlendirilmesi, In: Transist2018, İstanbul Ulaşım Kongresi, İstanbul, Türkiye, 2018, pp. 578-582.
B16. Heybet S., İtfaiye Erlerinde Mesleki Akciğer Hastalıklarını Önleme Amacıyla Kullanılan Bir İnternet Sitesi/ Akıllı Telefon
Uygulaması Tasarımı, In: X. International Balkan and Eastern Social Sciences Congress, Ohrid, Kuzey Makedonya, 2018, pp. 636-
637.

B17. Kara S., Heybet S., Uzunoğlu C. P., Akgündoğdu A., Diagnosis of Pes Planus by processing of the images based on Harris Mat
Method, In: International Conference on Computational and Experimental Science and Engineering (ICCESEN 2018), Antalya,
Türkiye, 2018, pp. 19-30.

C. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplar veya kitaplardaki bölümler:

C2. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplardaki bölümler:

C2.1. Heybet S., "Erişilebilirlik ve Evrensel Tasarım", Sağlığın ve İyi Olmanın Geliştirilmesinde Ergoterapi, İstanbul Tıp
Kitabevleri, İstanbul, 2021.
C2.2. Heybet S., "Çevresel ve Mesleki Akciğer Hastalıklarında Pulmoner Rehabilitasyon", Pulmoner Rehabilitasyon,
Hipokrat Yayınevi, Ankara, 2019.

D. Ulusal hakemli dergilerde yayımlanan makaleler:

D1. Heybet S., "Düşmeden Koruma ve Hızlı Yanıt Sistemleri: Yaşlı Bireyleri Güvende mi Tutuyor? Yalnızlığa mı İtiyor?",
International Journal of Active & Healthy Aging, vol. 3, no. 2, pp. 129-133, 2025.
D2. Heybet S., İçten Şahinoğlu S., "Özgül Öğrenme Bozukluğunda Ergoterapinin Rolü", İstanbul Rumeli Üniversitesi Sağlık
Bilimleri Dergisi, vol. 4, no. 2, 2025.

D3. Heybet S., "Aile Temelli Rehabilitasyon: Kronik Hastaliklarda Ailenin Terapötik Rolü: Bir Derleme", Journal Of Pan Health
Sciences, vol. 1, no. 2, pp. 56-65, 2025.

D4. Güney Ö. F., Heybet S., "Masa Başı İşlerde Çalışanların Oranı, Fiziksel Şikayetlerin Yaygınlığı ve Vücuttaki Dağılımı: Bilimsel
Bir İnceleme", Biruni Sağlık ve Eğitim Bilimleri Dergisi, vol. 8, no. 1, pp. 52-63, 2025.
D5. Heybet S., "Giyinme Alanında Günlük Yaşam Aktiviteleri Değerlendirmeleri, Müdahaleleri ve Adaptif Ürünleri", Biruni Sağlık
ve Eğitim Bilimleri Dergisi, vol. 7, no. 1, pp. 17-28, 2024.
D6. Heybet S., Heybet F., Aslan Keleş Y., Keleş Ö., Çiftci E., "Evaluation of Physical Activity and Health Perceptions of University
Students During the COVID-19 Process", International Journal of Basic and Clinical Studies (IJBCS), vol. 12, no. 1, pp. 7-18, 2023.
D7. Heybet S., Aslan Keleş Y., Heybet F., Keleş Ö., "Evaluation of Ergonomic Conditions of University Students with Distance
Learning", International Journal of Basic and Clinical Studies (IJBCS), vol. 12, no. 1, pp. 19-30, 2023.

D8. Heybet S., "Bahriye Sağ Kolağası Hüseyin Efendi Hamidiye Etfal Hastanesi’nde İlk Pediatrik Fizyoterapi ve Ortez-Protez
Uygulamaları", Mersin Üniversitesi Tıp Fakültesi Lokman Hekim Tıp Tarihi ve Folklorik Tıp Dergisi, vol. 10, no. 1, pp. 77-83, 2020.

E. Ulusal bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitaplarında basılan bildiriler:

E1. Heybet S., Düşme Önleyici ve Hızlı Müdahale Sistemleri: Yaşlı Bireyleri Güvende mi Tutuyor, Yalnızlığa mı İtiyor?, In: 1st
International Congress on Family and Society Studies, Tokat, Türkiye, 2025, pp. 101-101.

E2. Ertan A., Esen A., Heybet S., DEPREM RİSK YÖNETİMİ STRATEJİLERİNDE 6-12 YAŞ ARASI ÇOCUKLARA YÖNELİK
EĞİTİM VE BİLİNÇLENDİRME ÇALIŞMALARI: TÜRKİYE VE JAPONYA KARŞILAŞTIRMASI, In: 8. Sivil Strateji
Sempozyumu, İstanbul, Türkiye, 2024, pp. 19-30.

E3. Heybet S., Ertan A., Heybet F., Pikniğe Ormana mı Gitsek? Engelli Bireylerin Orman Alanlarındaki Rekreasyonel Faaliyetlerinin
Değerlendirilmesi, In: 8. Sivil Strateji Sempozyumu, İstanbul, Türkiye, 2024, pp. 19-30.


