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Name and Surname: Soner Sinan

Academic Title: Lecturer

Work Address:

Email: ssinan@biruni.edu.tr

Foreign Languages Known (Score
and Year):

English, B2 Upper Intermediate, 2018

Certificates Received: Kişisel Verilerin Korunması Kanunu Eğitimi
Afet Farkındalık Eğitimi
Deney Hayvanları Kullanım Sertifikası

Area of Expertise: Health Sciences
Nutrition and Dietetics

Degree Department/Program University Year

Doctorate BESLENME VE DİYETETİK (DR) Haliç University Continues

Master's Degree BESLENME VE DİYETETİK (YL)
(TEZLİ)

Haliç University 2017

Bachelor's
Degree

BESLENME VE DİYETETİK BÖLÜMÜ Haliç University 2014

Bachelor's
Degree

İŞLETME BÖLÜMÜ Anadolu University 2016

Master's Thesis Title (abstract attached) and Thesis Supervisor(s):
Türkiye’deki diyetisyenlerin eğitim, çalışma ve memnuniyet durumlarının saptanması

Position Title Workplace Year

Lecturer Biruni University 2017-Continues

Administrative Duties:
1. Department Bologna Commission Chairman - Biruni University (2019 - Continues)

PUBLICATIONS

C. National/international books written or chapters in books:

C1. National/international books written:

C1.1. Sinan S., Diyetisyenlerin Eğitim, Çalışma ve Memnuniyet Durumlarının Saptanması, LAP LAMBERT Academic
Publishing, Berlin, 2018.

C2. Chapters in national/international books written:



C2.1. Sinan S., "Mesleki Terminoloji/ 28 Toksikoloji Terimleri", Mesleki ve Tıbbi Terminoloji, Ankara Nobel Kitabevleri,
Ankara, 2025.

C2.2. Sinan S., "Mesleki Terminoloji/ 28 Toksikoloji Terimleri", Mesleki ve Tıbbi Terminoloji, Ankara Nobel Kitabevleri,
Ankara, 2023.

C2.3. Sinan S., Soylu M., "Beslenme alışkanlıklarının değiştirilmesi/ 36 Diyet önerilerinin uygulanmasında halk sağlığı
yaklaşımları", İnsanda Beslenme Esasları, Ankara Nobel Kitabevleri, Ankara, 2023.
C2.4. Sinan S., Çelik F., "Sağlığın Korunmasında Beslenme /3.3 Besin Grupları ve Sağlık", Sağlıklı Yaşam ve Fiziksel
Aktivite, Eğiten Kitap, Ankara, 2021.
C2.5. Sinan S., Çelik F., "Sağlığın Korunmasında Beslenme /3.2 Besin Ögeleri ve Sağlık", Sağlıklı Yaşam ve Fiziksel
Aktivite, Eğiten Kitap, Ankara, 2021.

D. Articles published in national peer-reviewed journals:

D1. Sinan S., Eke A., "Dikkat Eksikliği ve Hiperaktivite Bozukluğu’nda (DEHB) Beslenme", Nuh’un Gemisi Sağlık Bilimleri
Dergisi, vol. 2, no. 2, 2025.
D2. Sinan S., Özkan Ü., "Otizm Spektrum Bozukluğu Olan Bireylerin Beslenmesine Yönelik Müdahale Stratejileri: Diyet, Takviye
ve Davranışsal Yaklaşımlar", Biruni Sağlık ve Eğitim Bilimleri Dergisi, vol. 8, no. 1, pp. 64-91, 2025.

D3. Sinan S., Güleç B. N., "Sürdürülebilir Beslenme Yöntemi Olarak Vejetaryen ve Vegan Beslenme başlıklı makaleniz için karar
işaretlenmiştir. Karar: Kabul Edildi", Hitit Sağlık Dergisi, 2025.


