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Degree Department/Program University Year

Doctorate GASTRONOMİ VE MUTFAK
SANATLARI (DR)

Balıkesir University 2025

Master's Degree GASTRONOMİ VE MUTFAK
SANATLARI (YL) (TEZLİ)

Balıkesir University 2021

Bachelor's
Degree

GASTRONOMİ VE MUTFAK
SANATLARI BÖLÜMÜ

Balıkesir University 2018

Master's Thesis Title (abstract attached) and Thesis Supervisor(s):
Farklı Baharat Kombinasyonları ile Hazırlanan Raw Food Ürünlerinin Duyusal Analiz Yöntemi ile Değerlendirilmesi

Doctoral Thesis/Proficiency Study/Medical Specialization Thesis Title (abstract attached) and Supervisor(s):
Sürdürülebilir Ürünlerin Tercihinde Müziğin Etkisinin Gastrofizik Ekseninde Değerlendirilmesi

Position Title Workplace Year

Assistant Professor Biruni University 2026-Continues

Lecturer İstanbul Esenyurt University 2025-2026

Lecturer İstanbul Esenyurt University 2021-2025

Roles in Projects:
1. Gastronomi Eğitiminde Yiyecek Atıklarının Geri Dönüştürülmesinin Sürdürülebilir Gastronomi Bilincine Etkisi: Yeni
Bir Ölçek Tasarımı ve Uygulaması, Project Supported by Higher Education Institutions, Karakurt A. A., Uçan Kayaalp
B. Z., Aldemir T. (Executive), 2025-Continues.

2. Noodle Formunda Hazırlanan Geleneksel Türk Eriştesinin Z Kuşağı Tarafından Tercih Edilebilirliği, Project
Supported by Higher Education Institutions, Uçan Kayaalp B. Z., Aldemir T. (Executive), 2025-Continues.

Undergraduate and graduate level courses taught in the last two years (If offered, summer courses will also be added to
the table):

Academic Year Semester Course Name Weekly Hours Number of
StudentsTheoretical Practical



2025 Spring Gastronomide Satış ve Pazarlama

2025 Spring Gastronomiye Giriş

2025 Spring Gıda ve Sürdürülebilirlik

2025 Spring Mutfak Uygulamaları I

2025 Spring Un ve Unlu Mamuller Üretim Teknikleri

2025 Fall Gastronomide Satış ve Pazarlama

2025 Fall Gastronomiye Giriş

2025 Fall Gıda ve Sürdürülebilirlik

2025 Fall Mutfak Uygulamaları I

2025 Fall Un ve Unlu Mamuller Üretim Teknikleri

PUBLICATIONS

A. Articles published in international peer-reviewed journals:

A1. Bozok D., Uçan Kayaalp B. Z., "Impact of gastrophysics in food advertising on marketing strategies", British Food Journal, vol.
128, no. 5, pp. 1971-1992, 2025.

B. Papers presented at international scientific meetings and published in proceedings:

B1. Aldemir T., Uçan Kayaalp B. Z., Türk Mitolojisinde Kutsallık, Şifa ve Bereketin Sembolleri: Süt, Bal ve Yoğurt, In: 7.
Uluslararası Türk Dünyası Turizm Kongresi, Cyprus, 2027.

B2. Aldemir T., Uçan Kayaalp B. Z., Karakurt A. A., Yemek Kültürü, Göç ve Türk-Yunan İlişkileri: “Bir Tutam Baharat” Filminin
Göstergebilimsel Analizi, In: IX. Uluslararası Gastronomi Turizmi Araştırmaları Kongresi, Turkey, 2025, pp. 289-291.
B3. Uçan Kayaalp B. Z., Bozok D., Savaş Yıllarında Ekmek Üzerinden Toplumsal Hafıza: II. Dünya Savaşı Dönemi Gazete
Söylemleri, In: IX. Uluslararası Gastronomi Turizmi Araştırmaları Kongresi, Turkey, 2025, pp. 209-210.
B4. Bozok D., Uçan Kayaalp B. Z., ARTIRILMIŞ GERÇEKLİK TEKNOLOJİLERİNİN KULLANILDIĞI RESTORANLARI
ZİYARET EDEN MÜŞTERİLERİN TERCİHLERİNİN PLANLI DAVRANIŞ TEORİSİ BAĞLAMINDA DEĞERLENDİRİLMESİ,
In: VIII.Uluslararası Gastronomi Turizmi Araştırmaları Kongresi, Turkey, 2024.
B5. Aldemir T., Uçan Kayaalp B. Z., Yüksekkaya Akıncı S., AŞÇILIK ÖĞRENİMİ GÖREN ÖN LİSANS ÖĞRENCİLERİNİN
DİKEY GEÇİŞ SINAVI İLE LİSANS EĞİTİMİNE GEÇME MOTİVASYONLARI, In: XIII. Uluslararası Gastronomi Turizmi
Araştırmaları Kongresi, Turkey, 2024.
B6. Aldemir T., Uçan Kayaalp B. Z., Türk Televizyon Dizilerinde Yer Verilen Mutfak Unsurlarının Gastrodiplomasi Aracı Olarak
Kullanılması, In: VII.INTERNATIONAL AEGEAN CONFERENCES, Turkey, 2023.
B7. Uçan Kayaalp B. Z., Bozok D., ÇİN MUTFAĞINDA ÇALIŞAN AŞÇILARIN YİN-YANG FELSEFESİ BAĞLAMINDA ÇİN
MUTFAĞI HAKKINDAKİ BİLGİ DÜZEYLERİNİN ARAŞTIRILMASI, In: XII. Uluslararası Gastronomi Turizmi Araştırmaları
Kongresi, Turkey, 2023.
B8. Bozok D., Öztürk E., Uçan Kayaalp B. Z., Potansiyel Gastronomi Turisti Olarak Sırt Çantalı Gezginler, In: VI.Uluslararası
Gastronomi Turizmi Araştırmaları Kongresi, Turkey, 2022.
B9. Bozok D., Uçan Kayaalp B. Z., Veganizm ve Gastronomi, In: IV.Uluslararası Gastronomi Turizmi Araştırmaları Kongresi,
Turkey, 2019.

C. National/international books written or chapters in books:

C2. Chapters in national/international books written:

C2.1. Aldemir T., Uçan Kayaalp B. Z., Yüksekkaya Akıncı S., "AŞÇILIK ÖĞRENCİLERİNİN DİKEY GEÇİŞ SINAVI İLE
GASTRONOMİ VE MUTFAK SANATLARI BÖLÜMÜNE GEÇME MOTİVASYONLARI", Gastronomi Turizmi
Araştırmaları II, DETAY YAYINCILIK, 2025.

C2.2. Aldemir T., Uçan Kayaalp B. Z., Karakurt A. A., "Göç, Toplumsal Hafıza ve Yemek Kültürü İlişkisi: “Bir Tutam
Baharat” Filmi Üzerinden Göstergebilimsel Analiz", Gastronomi Turizmi Çalışmaları, DETAY YAYINCILIK, 2025.

C2.3. Uçan Kayaalp B. Z., Bozok D., "Çin mutfağında çalışan aşçıların yin-yang felsefesi bağlamında çin mutfağı
hakkındaki bilgi düzeylerinin araştırılması", Sofradaki Bilim ve Lezzetteki Sanat: Gastronomiye Kapsamlı Bir Bakış, DETAY
YAYINCILIK, 2024.

C2.4. Uçan Kayaalp B. Z., Öztürk E., "Veri Güdümlü Pazarlama ve Gastronomi", Gastronomi ve Pazarlama (Yeni
Yaklaşımlar/Stratejiler ve Örnek Olaylar), DETAY YAYINCILIK, 2024.



C2.5. Uçan Kayaalp B. Z., Bozok D., "AR Teknolojilerinin Kullanıldığı Restoranları Ziyaret Eden Müşterilerin Tercihlerinin
Planlı Davranış Teorisi Bağlamında Değerlendirilmesi", Gastronomi Turizmi Araştırmaları 1, DETAY YAYINCILIK, 2024.

D. Articles published in national peer-reviewed journals:

D1. Uçan Kayaalp B. Z., Aldemir T., "Türk Mutfağına Ait Gastronomik Unsurların ve Sofra Kültürünün TV Dizilerinde Temsili:
“Aile” Dizisi Örneği", Journal of Turkish Studies, vol. 20, pp. 487-505, 2025.

D2. Uçan Kayaalp B. Z., Bozok D., "Bean to Bar Yaklaşımıyla Çikolata Üretiminde Sürdürülebilirlik ve Etik Dönüşüm", Journal of
Tourism and Gastronomy Studies, vol. 13, no. 3, 2025.

D3. Aldemir T., Uçan Kayaalp B. Z., "Yemek kurslarına katılan bireylerin memnuniyeti üzerinde yiyecek neofilisinin aracı rolü ve
memnuniyetin tekrar ziyaret etme niyeti üzerine etkisi", Balıkesir Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü Dergisi, vol. 27, no. 52, pp.
307-324, 2024.

D4. Aldemir T., Uçan Kayaalp B. Z., "Gastronomi Dünyasında Yeni Bir Trend: Pop- Up Restoranlar", The Journal of Academic
Social Science, vol. 12, no. 157, pp. 132-144, 2024.

D5. Savaş E., Bakan R., Uçan Kayaalp B. Z., "Determining Consumer Acceptabilıiy Of Vegan Chocolate In Terms Of Gastronomıc
Sustainability", Journal of Gastronomy, Hospitality and Travel, vol. 2, no. 7, pp. 572-584, 2024.
D6. Uçan Kayaalp B. Z., Bakan R., Metin E., Savaş E., "Küresel Bir Restoranda Servis Edilen Bitki Bazlı ve Et Bazlı Burgerlerin
Tercih Edilebilirliklerinin Karşılaştırılması", GSI Journals Serie A: Advancements in Tourism Recreation and Sports Sciences, 2023.
D7. Uçan Kayaalp B. Z., Bakan R., Öztürk E., Metin E., Solmaz Avcıkurt A., "Aşırı Yemek Yapma Korkusu (Mageirocophobia)
Ölçeği’nin Geliştirilmesi", Uluslararası Türk Dünyası Turizm Araştırmaları Dergisi, 2022.
D8. Uçan Kayaalp B. Z., Karaman N., Girgin G. K., "Youtube Yemek Kanallarının Tatma Davranışsal Niyeti Üzerine Etkisi",
Kırklareli Üniversitesi Sosyal Bilimler Dergisi, vol. 5, no. 1, pp. 1-28, 2021.

D9. Uçan Kayaalp B. Z., Girgin G. K., "Destinasyon Pazarlamasında Yerel Mutfaklar: Balıkesir İli Örneği (Local Cuisines in
Destination Marketing: The Case of Balıkesir Province)", Journal of Tourism and Gastronomy Studies, vol. 8, no. 4, pp. 2730-2744,
2020.

E. Papers presented at national scientific meetings and published in proceedings:

E1. Uçan Kayaalp B. Z., Bozok D., Yerel Halkın Balıkesir Kahvaltısına Yönelik Bakış Açısının Belirlenmesi, In: II. Balıkesir
Sempozyumu, Turkey, 2024, pp. 74-92.
E2. Aldemir T., Uçan Kayaalp B. Z., Pop-Up Restoranların Gastronomi Turizmine Olan Katkısının Değerlendirilmesi, In:
I.Uluslarası/IV.Ulusal Balıkesir Turizm Kongresi, Turkey, 2024.


